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viele verschiedene 

Sportarten 
 

 
 

 
 

Aufwärmen mit  Gruppenspielen + 

wechselnde Hauptsportart + 

musikalische Umrahmung 
 

 

nach Absprache 
 

 

 

  

 

 
 

alle Klassenstufen 

(Einteilung nach 

Anmeldung) 
 


